meine langsten Radausfahrten
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hm Land Titel
2000 Norwegen
2300 AT/DE CLUB 300, sieben Seenfahrt

1800 Osterreich
1600 AT/DE

CLUB 300, Griindungsfahrt
fnf Seenfahrt

500 AT/DE/CH  Bodenseerundfahrt

1800 Osterreich  Kitzbiihler Alpenrundfahrt
1200 Tirol/Bayern Karwendelrundfahrt

2000 Osterreich  Stubaitalrundfahrt

1600 Ostereich  Hochschwabrundfahrt
2300 Schweiz Bernina Rundfahrt

2000 Osterreich  Lechtaler Alpenrundfahrt

--- Schweiz Genfersee Rundfahrt
1700 Tirol Kuhtairundfahrt
1763 Tirol Zillertaler Radmarathon
1800 Tirol Kitzbuhler Alpenrundfahrt

Rofanrundfahrt
Gaberl Rundfahrt

1400 Tirol/Bayern
1400 Steiermark

900 Tirol 3 mal Reinthalerseerunde
3500 AT/CH/IT Dreiléander-Chiro

--- Spanien Mallorca

--- Tirol/Bayern Rofanrundfahrt alternativ
200 AT/HU Neusiedlersee Radmarathon

3650 Osterreich
1400 Tirol/Bayern

Samson Radmarathon
Rofanrundfahrt Standard

--- ltalien Comosee Rundfahrt
1200 Tirol alte Romerstralle
400 Spanien Mallorca
2280 Schweiz Jura Brevet
1900 Tirol Schlegeis-Hintertux
300 Spanien Mallorca
--- Tirol/Bayern Walchensee
1000 Steiermark Mariazell Wallfahrt
--- Tirol/Sudtirol Pfitscher Joch
--- USA Lake Tahoe Rundfahrt
--- Tirol/Bayern Cheimsee Rundfahrt lang
--- ltalien Gardaseerundfahrt
--- ltalien von Innsbruck nach Nizza
1600 Tirol/Sudtirol Staller Sattel
1500 Tirol Karwendeltour

2000 And/Fra/Spa Andorra Rundfahrt
2200 Sudtirol Brenta Rundfahrt

--- Korsika Korsika/Castagnicca
1500 Spanien Mallorca
3000 Vorarlberg  Vorarlbergrundfahrt
3500 Tirol Karwendeltour

Route

DEN STORE STYRKEPROVEN Trodheim-Oslo Marathon; 550 km und 3500 hm

Achensee-Starnberger See, Worth See, Ammersee, Kochelsee, Walchensee, Sylvensteinstause

Jenbach-> Klagenfurt tiber Pass Thurn und Felbertauern
Jenbach-Walchensee-Kochelsee-Tegernsee-Schliersee-Thiersee--Jenbach
Altenrhein-Kreuzlingen-Stein am Rhein-Meersburg-Eriskirch-Lindau-Bregenz-Altenrhein
Jenbach-Gerlospaf3(1628hm)-Mittersill-Zell am See-Saalfelden-St.Johann-Woérgl-Jenbach
Jenbach-Zirler Berg-Walgau-Sylvensteinstausee-Bad Télz-Tegernsee-Achensee-Jenbach
Jenbach-Alte Romerstral3e-Stubaital-Mutterbergalm-Kematen-Gnadenwald-Jenbach
Kapfenberg-Leoben-Prabichl-Hieflau-Wildalpen-GuBwerk-Seeberg-Kapfenberg

Como See-Chiavenna-Malojapa(1815hm)-Pontresina-Bernina PaR(2328hm)-Sondrio-Como See
Nassereith-Fernpaf-Reutte-Flexenpaf3(1784hm)-Arlberg(1804hm)-St.Anton-Landeck-Nassereith
Genf-Lausanne-Montreux-Evian-Thonon-Genf- 98,rue de Geneve
Jenbach-Innsbruck-Otztal-Kiihtai(2017hm)-Innsbruck-Jenbach
Mayrhofen-GerlospaR(1628hm)-Mittersill-Paf} Thurn-Kitzbiihel-Wérgl-Mayrhofen

Jenbach-Zell am Ziller-Gerlospaf3(1628hm)-Mittersil-Paf? Thurn-Kitzbiihel-Wérgl-Jenbach
Jenbach-Kufstein-Bayrischzell-Miesbach-Bad Télz-Sylvensteinstausee-Achensee-Jenbach
Kapfenberg-Bruck-Gratwein-Voitsberg-Koflach-Gaberl(1550hm)-Knittelfeld-Leoben-Kapfenberg
Jenbach-Reintalersee-Breitenbach-Kundl-Buch-Schwaz-Tratzberg-Jenbach

Nauders-Reschenpal (1510)-Stilfser Joch (2760hm)-Ofenpald (2155hm)-Zernez-Scuol-Nauders

El Arenal-Manacor-Son Severa-Cala Ratjada-Arta-Petra-Montouri-Algaida-El Arenal
Jenbach-Kufstein-Niederaudorf-Tatzlwurm-Bayrischzell-Spitzingsee-Tegernsee-Achensee-Jenbach
Podersdorf-Fertdd(H)-Balf(H)-Morbisch-Neusiedl-Andau-Apetlon-Frauenkirchen-Podersdorf
St.Martin-Eisenthalh6he (2042hm)-Schiestlhthe (2024hm)-Hochrindl (1510hm)-Flattniz (1400hm)-St.Martin
Jenbach-Achensee-Tegernsee-Schliersee-Thiersee-Kufstein-Reinthalersee-Jenbach
Gravedonaz-Colico-Lecco-Bellagio-Como-Gravedonaz

Jenbach-Alte R6merstrasse-Matrei-Fulpmes-Innsbruck-Jenbach

El Arenal-Manacor-Porto Cristo-Colom-Felanitx-Campos-El Arenal
Laufen-ScheltenpaB-Delemont-Lajoux-Monffoucon-Col de Rangiers-Lucelle-Laufen
Jenbach-Mayrhofen-Schlegeis Stausee- Hintertux Gletscherbahn-Mayrhofen-Jenbach

El Arenal-Inca-Alcudia-Ca’'n Picaford-Petra-Montuiri-Lluchmajor-El Arenal
Jenbach-Achensee-Langries-Walchensee-Walgau-Sylvensteinstausee-Achensee-Jenbach
Kapfenberg-Thorl-Seeberg-Mariazell-Lahnsattel-Mirzzuschlag-Kapfenberg
Jenbach-Mayrhofen-Schlegeis-Pfitscher Joch (2400hm)-Sterzing-Brenner-Innsbruck

South Lake Tahoe-Tahoe City-Incline Village-South Lake Tahoe-Emerald Bay-South Lake Tahoe
Kufstein-Wildbichl-Prien-Seebruck-Maquartstein-Reit im Winkel-Walchsee-Kufstein

Malcesine - Pesciera-Desenzano-Gardiana-Riva-Malcesine

Ispra-Lago Maggiore-Novara-Vercelli-Chivasso

Lienz-Huben-Staller Sattel (2054hm)-Rasen-Sillian-Lienz
Jenbach-Pertisau-Plumsjoch-Ahornboden-Karwendelhaus-Scharnitz-Innsbruck-Jenbach

Andorra la Vella-Port d’Envalira (2504hm)-Col de Puymorens (1915hm)-Puigcerd&-Andorra la Vella
Cles-Male-Campo Magno (1682hm)-Madonna di Campiglio-Tione-Molveno-Cles

Moriani Plage-Col de Arcorola-Col de Prato-Ponte Leccia-Casa Mozzo-Talasani-Moriani Plage

El Arenal-Soller-Puig Major-Inca-Sancellas-El Arenal

Arlberg (1804hm)-Faschinajoch (1486hm)-Hochtannberg (1875hm)-Flexenpass (1784hm)-Arlberg (1804)
Jenbach-Halltal-Latatscher Joch (2085)-Hinterautal-Scharnitzer Alm-Gleirschtal-Stempeljoch (2215)-Halltal-Jenbach

Jahr sonstiges

1993 RR: Sturz und Abruch bei 370 km

1993 RR: Trainingfahrt fiir den Marathon Trondheim Oslo
RR: mit Haubitzer, Hechenblaickner, Gstraunthaler,

1990 Eitzinger, Chr. Moser, Wirnsperger

1992 RR: Solofahrt - 27,4 km/h

1989 RR: mit Joseph Moser

1993 RR: mit Christian Moser - 29,8 km/h

1986 RR: Solofahrt - mein erster Zweihunderter

1989 RR: Solofahrt

1089 RR: Solofahrt

1992 RR: mit Christian, Joseph und Joseph Moser

1987 RR: Solofahrt

1987 RR: Solofahrt

1990 RR: mit Christian und Joseph Moser

1990/1991 RR:

1986/92/93/96 RR

27,4 km/h, 28,8 km/h

: Standardroute; Solofahrten und mit Team

1993/93 RR: Solofahrten
1987 RR: Solofahrt
1998 RR: Solofahrt - 29,9 km/h
1991 RR: 19,8 km/h
1992 RR: Solofahrt - 23,0 km/h
1993 RR: Solofahrt, total KO am Spitzingsee
1992 RR: mit Christian Moser
1991 RR: mit Christian und Joseph Moser und Haubitzer
1986/89/90/92/96 RR: Standardroute; Solo und im Team
1988 RR: Solofahrt
1988 RR: Solofahrt
1992 RR: Solofahrt
1988 RR: mit Joseph Moser - 27,0 km/h
1992 RR: Solofahrt
1992 RR: Solofahrt
1988/93 RR: Solofahrten
1992 RR: Solofahrt
1994 MTB mit Klaus
1991 RR: mit Franz Spilauer
1987 RR: Solofahrt
1986 RR: mit Joseph Moser, erste Ausfahrt tiber 140 km
1993 MTB mit Klaus; langste Tagesetappe der Tour
1988 RR: Solofahrt
1992 MTB mit Klaus
1989 RR: mit Christian und Joseph Moser
1991 RR: mit Christian und Joseph Moser
1985 RR: mit Thomas Waldhans
1992 RR: Solofahrt - Puig Major; ein Muss in Mallorca
1992 RR: Solofahrt, hei, 1| Flussigkeit auf 20 km
1992 MTB: Solofahrt mit Kletterpassagen
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